
Flemming Dental Nord-Ost lädt ein!

Datum:
Mittwoch, 19. August 2020

Ort: 
Flemming Dental Berlin
Germaniastraße 18-20
12099 Berlin

Zeit:
Einlass:   13:30 Uhr
Beginn:      14:00 Uhr
Ende:  ca.  18:00 Uhr

Referentin:
Sona Alkozei, 
DH & Dozentin

2003-2006  Ausbildung zur Zahn- 
 medizinischen  
 Fachangestellte (ZFA)
2003-2006  Ausbildung zur Zahn 
 medizinischen Fach-
 helferin  (ZMF) in Hamburg an Norddeutsches  
 Fortbildungsinstitut – NFI HH
2007-2009  Ausbildung zur Dentalhygienikerin (DH) an der  
 europäischen Akademie in München – 
 2009 jüngste Dentalhygienikerin Deutschlands!
Seit 2009  Abteilungsleiterin als DH im Bereich der Paro-
 dontologie und Prophylaxe in einer großen nieder- 
 sächsischen  Zahnarztpraxis,
	 Freiberufl	iche	Tätigkeit	als	Referentin,	zahlreiche		
 Seminare u.a. bei der Zahnärztekammer Bremen:  
	 Tagesseminare,	Inhouse	Schulungen
Seit 2012  Mitglied im ZMP & DH Prüfungsausschuss – 
 ZÄK Bremen Fachartikel - Autorin für Fachzeit-
 schriften, u.a. Parodontologie-Journal 
Seit	2014		 Vorträge	auf	dem	Zahnärzte-	und	Prophylaxe	Tage		
 – bundesweit 
Seit	2015		 Internationale	Referentin	u.a.	zum	Thema
  „Diabetes-Parodontitis“ 
Seit 2016  Ausbildung zur Ernährungsberaterin
Seit 2017  Leitung der praktischen DH-Ausbildung – 
 ZÄK Bremen
Seit 2018  NLP – Kommunikation – Ausbildung in Hamburg

Teilnahmegebühr:
89,00 € inkl. MwSt.

Wir sorgen natürlich für 
Ihr leibliches Wohl

Eine schnelle Anmeldung lohnt sich, 
denn die Seminarplätze sind auf 
25 Teilnehmer begrenzt.

Für die Teilnahme erhalten Sie
unter Berücksichtigung der 
Leitlinien von BZÄK / DGZMK 
5 Fortbildungspunkte.

Flemming Dental Nord-Ost lädt Sie herzlich zu einem Fortbildungsseminar ein:

Risikopatient: Diabetiker
Einführung der Diabetes-Sprechstunde in der ZA-Praxis

Parodontitis stellt eine folgenschwere Komplikation des Diabetes dar. Die Wech-
selwirkungen beider Systemerkrankungen werden jedoch oft unterschätzt.
Diabetiker haben aber nicht nur ein bis zu 4,8fach erhöhtes Parodontitisrisiko, bei 
ihnen schreitet die Parodontitiserkrankung zudem schneller voran und ist stärker 
ausgeprägt.
Umgekehrt stellt auch die Parodontitis selbst einen Risikofaktor für Diabetiker dar. 
Als chronisch systemische Entzündung wirkt sie sich negativ auf den Diabetes aus, 
da sie die Insulinresistenz der Gewebe und dadurch die Blutzuckerwerte erhöht.

Kursinhalte
• Einführung der erfolgreichen „Diabetes-Sprechstunde“ in der ZA-Praxis 
• Zusatz-Spezialisierung - Ansprechpraxis für Diabetiker
• Diagnose: Diabetes – Kriterien und ihre Konsequenzen
• Inhalt und Ablauf der „Diabetes-Prophylaxe“ Stunde 
• Wechselwirkungen zwischen PAR und Diabetes - Therapieansätze
• Anamnesebogen – diesmal ganz gezielt unter die Lupe nehmen
• Orale Diabetestherapie – wann beginnen und wie anpassen? 
• Ernährung in der Diabetestherapie – individualisierte Konzepte und 
 Anregungen für die Prophylaxeabteilung
• Optimale Blutzuckerermittlung für die Zahnarztpraxis
• Risikoprofi l unterstützende Parodontitistherapie
• Aufbau der PZR und PAR-Recall-Stunde
• Individuelle Konzepte aus der Praxis für die Praxis
• Netzwerkaufbau
• Abrechnen: Patientensteigerung = Umsatzsteigerung

Praktisch
Umsetzung der Konzepte
Vor Ort Blutzuckermessungen unter Anleitung durchführen – 
jeder Kursteilnehmer erhält ein Blutzuckermessgerät für seine Praxis.

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme!

Herzliche Grüße

Ihr Flemming Dental Team Nord-Ost 

QUALITÄT
MADE IN
GERMANY



Anmeldung zum Seminar

Risikopatient: Diabetiker
Einführung der Diabetes-Sprechstunde in der ZA-Praxis

Datum:	 Mittwoch, 19. August 2020

Ort:	 Flemming Dental Berlin, Germaniastraße 18-20, 12099 Berlin

Zeit:	 14:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr

Referentin:	 Sona Alkozei, DH & Dozentin

Wir möchten an dem Seminar mit folgenden Personen teilnehmen:

Bitte senden Sie uns die Faxantwort bis 19.06.2020 zu. Vielen Dank.

FAX- ODER BRIEFANTWORT

Telefax 	 030 - 93 44 13 12
Telefon 	 030 - 93 44 13 13

Flemming Dental Berlin
Germaniastraße 18-20
12099 Berlin

Praxis

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ / Ort

Telefon	 	 	 	 	 	 Telefax

E-Mail

Datum						       Unterschrift


