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Anmeldung zur Veranstaltung
Zahnmedizin meets Schlafmedizin 

Flemming Dental West GmbH
Witzelstraße 63 · 40225 Düsseldorf
Tel.: 0211 / 976 00 - 0 · Fax: 0211/ 976 00 - 30
info-duesseldorf@fl emming-dental.de
www.fl emming-duesseldorf.de

Zahnmedizin meets Schlafmedizin – 
Innovation im Bereich der intraoralen 
Schnarch- und Atmungstherapie

Kundenveranstaltung der Flemming Dental West GmbH

Bitte einfach ausfüllen, zusenden und dabei sein!
Verbindliche Anmeldung bequem per Fax:  040 / 32 102 399, per Mail: 
info-bochum@fl emming-dental.de oder unter Tel.: 040-32 102 396.

Absagen von Teilnehmern sind bis zu 14 Tage vor Seminarbeginn gebührenfrei. Bei späteren Absagen oder 
Nichterscheinen müssen wir die Kursgebühr leider voll berechnen. Wir behalten uns das Recht vor, das Seminar 
bis 7 Tage vor Beginn zu stornieren. Im Falle einer Terminabsage durch uns stellen wir die Kursgebühr nicht in 
Rechnung; weitere Ansprüche bestehen nicht.

Ja, ich melde mich verbindlich zur Veranstaltung an:

3
 Fortbildungs-

punkte
nach den Leitlinien von BZÄK/DGZMK

Mit freundlicher Unterstützung 
der ResMed Akademie

 Dental Sleep-Kundenveranstaltungen
 22.05.2019 | Flemming Dental Labor Siegen | Im Samelsfeld 48
 57072 Siegen | Anmeldeschluss 08.05.2019

 12.06.2019 | Flemming Dental Labor Düsseldorf | Witzelstraße 63 
 40225 Düsseldorf | Anmeldeschluss 29.05.2019

 11.09.2019| Flemming Dental Labor Bochum | Falkstraße 15 
 44809 Bochum | Anmeldeschluss 28.08.2019

 27.11.2019 | Flemming Dental Labor Osnabrück | Wittekindstraße 12 
 49074 Osnabrück | Anmeldeschluss 13.11.2019



Sehr geehrte Zahnärztin, 
sehr geehrter Zahnarzt, 

die Wichtigkeit des Themas „gesunder Schlaf“ für das per-
sönliche Wohlbefinden und die persönliche Leistungsfähig-
keit wird zunehmend wahrgenommen. Schlechter Schlaf 
führt laut Studien zu einer verminderten Lebensqualität und 
kann mit Begleiterkrankungen einhergehen. Die obstruktive 
Schlafapnoe (OSA) ist die häufigste Form schlafbezogener 
Atemstörungen. Rund 2,5 Mio. Menschen in Deutschland lei-
den an dieser Erkrankung.

Mit der Unterkieferprotrusionsschiene hat sich inzwischen 
eine wirkungsvolle und bedeutende Therapie zur Behandlung 
von Schnarchen und der OSA bei Erwachsenen fest etabliert. 
Dabei wird der Zungengrund angehoben und der Patient 
kann wieder frei atmen – Schnarchen gehört der Vergangen-
heit an.

In der Veranstaltung wird das Krankheitsbild der OSA erläu-
tert und viele praktische Beispiele aus der „zahnärztlichen 
Schlafmedizin“ werden präsentiert und diskutiert.

Erweitern Sie Ihr Behandlungsspektrum um diese wirkungs-
volle Therapieform. Werden Sie Teil eines fachübergreifen-
den Expertennetzwerkes aus Schlafmedizinern, Pulmologen 
und Zahnärzten.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Ihr Team von Flemming Dental West

Dental Sleep – eine neue Herausforderung

 Veranstaltung bei Flemming Dental Siegen
 22.05.2019 | Labor Siegen | 15:00 bis ca. 19:00 Uhr
 Flemming Dental Siegen · Im Samelsfeld 48 · 57072 Siegen

 Veranstaltung bei Flemming Dental Düsseldorf
 12.06.2019 | Labor Düsseldorf | 15:00 bis ca. 19:00 Uhr
 Flemming Dental West Düsseldorf · Witzelstraße 63 · 40225 Düsseldorf

 Veranstaltung bei Flemming Dental Bochum
 11.09.2019  | Labor Bochum | 15:00 bis ca. 19:00 Uhr
 Flemming Dental Bochum · Falkstraße 15 · 44809 Bochum

 Veranstaltung bei Flemming Dental Osnabrück
 27.11.2019 | Labor Osnabrück | 15:00 bis ca. 19:00 Uhr
 Flemming Dental Osnabrück · Wittekindstraße 12 · 49074 Osnabrück

 Das Programm – einheitlich bei allen Veranstaltungen
  15:30 Uhr  Empfang                                                                 
 16:00 Uhr  Begrüßung
 16:15 Uhr  Teil 1: Schlafapnoe – eine medizinische Herausforderung  
  für Zahnärzte? | Dr. Hartmut Grüger
 17:15 Uhr  Teil 2: „Nie mehr Schnarchen“ – Therapie der Schlafapnoe  
  mittels Zahnschiene | Dr. Alexa von Gienanth
 18:15 Uhr  Offene Diskussion
 18:45 Uhr  Gemeinsamer Ausklang mit Imbiss

  Referenten 
 Dr. med. Hartmut Grüger – Chefarzt
 Klinik für Schlafmedizin Grand Arc GmbH
 Dr. Alexa von Gienanth – Zahnärztin
 Dental Centrum Düsseldorf

  Fortbildungskosten
 Euro 69,00 inkl. Mehrwertsteuer pro Person

  Fortbildungspunkte
 3 Fortbildungspunkte nach den Leitlinien von BZÄK/DGZMK

Die Veranstaltungen


